
 
 

Biblioteca Comunale di Albino - Via Mazzini, 68 Albino (BG)  

Tel. 035.759001  biblioteca@albino.it  

 

  
 

 

GRUPPI DI LETTURA – SETTEMBRE 2023 

MARTEDÌ 18 SETTEMBRE ORE 20.15 
Data unica – solo serale 

LE OTTO MONTAGNE 
di Paolo Cognetti 

“E diceva: siete voi di città che la chiamate natura. È così astratta nella vostra 
testa che è astratto pure il nome. Noi qui diciamo bosco, pascolo, torrente, 
roccia, cose che uno può indicare con il dito. Cose che si possono usare. Se 
non si possono usare, un nome non glielo diamo perché non serve a niente.” 

Pietro è un ragazzino di città, solitario e un po’ scontroso. La madre lavora in un 
consultorio di periferia, e farsi carico degli altri è il suo talento. Il padre è un chimico, 
un uomo ombroso e affascinante, che torna a casa ogni sera dal lavoro carico di 
rabbia. I genitori di Pietro sono uniti da una passione comune, fondativa: in montagna 
si sono conosciuti, innamorati, si sono addirittura sposati ai piedi delle Tre Cime di 
Lavaredo. La montagna li ha uniti da sempre, anche nella tragedia, e l’orizzonte 
lineare di Milano li riempie ora di rimpianto e nostalgia. 

Quando scoprono il paesino di Grana, ai piedi del Monte Rosa, sentono di aver 
trovato il posto giusto: Pietro trascorrerà tutte le estati in quel luogo «chiuso a monte 
da creste grigio ferro e a valle da una rupe che ne ostacola l’accesso» ma 
attraversato da un torrente che lo incanta dal primo momento. E lí, ad aspettarlo, c’è 
Bruno, capelli biondo canapa e collo bruciato dal sole: ha la sua stessa età ma invece 

di essere in vacanza si occupa del pascolo delle vacche. 

Iniziano cosí estati di esplorazioni e scoperte, tra le case abbandonate, il mulino e i sentieri piú aspri. Sono 
anche gli anni in cui Pietro inizia a camminare con suo padre, «la cosa piú simile a un’educazione che abbia 
ricevuto da lui». Perché la montagna è un sapere, un vero e proprio modo di respirare, e sarà il suo lascito 
piú vero: «Eccola lí, la mia eredità: una parete di roccia, neve, un mucchio di sassi squadrati, un pino». 
Un’eredità che dopo tanti anni lo riavvicinerà a Bruno. 

Nato a Milano nel 1978, Paolo Cognetti ha studiato matematica all'Università degli Studi di Milano prima di 
cambiare strada e diplomarsi, nel 1999, alla Civica Scuola di Cinema di Milano. Nel decennio successivo si è 
dedicato alla realizzazione di documentari a carattere sociale, politico e letterario. Ha esordito come scrittore 
nel 2003. Negli anni seguenti ha pubblicato raccolte di racconti tra cui Manuale per ragazze di successo 
(2004), Una cosa piccola che sta per esplodere (2007) e Sofia si veste sempre di nero (2012), brevi saggi 
sulla scrittura e sulla città di New York, dove ha trascorso lunghi periodi tra il 2004 e il 2016. Vive gran parte 
dell’anno in Valle d'Aosta, a cui è legato sin dall’infanzia Dai suoi primi eremitaggi è nato Il ragazzo selvatico 
(2013). 

Da Le otto montagne (2016), Premio Strega 2017 è stato tratto il film omonimo nel 2022. I suoi ultimi libri 
sono La felicità del lupo (2021) e L'Antonia. Poesie, lettere e fotografie di Antonia Pozzi scelte e raccontate 
da Paolo Cognetti. 



 
 

Biblioteca Comunale di Albino - Via Mazzini, 68 Albino (BG)  

Tel. 035.759001  biblioteca@albino.it  

 

  
 

 
Cos’è il Gruppo di Lettura? 

E’ un gruppo composto da persone che condividono 
il piacere del leggere e a cadenza regolare si 
incontrano e parlano di un libro scelto insieme. 
Che cosa devo fare per poter partecipare? 
Non  è richiesto nessun titolo di studio o abilità 
particolare, è sufficiente la disponibilità a leggere un 
libro e a confrontarsi con altre persone. 
Quanti sono i Gruppi di Lettura (GdL) della 
biblioteca di Albino e quando si riuniscono? 
I Gruppi di Lettura della biblioteca di Albino sono 
due + uno. Si riuniscono una volta al mese. Nel 
2022 è nato un terzo gruppo di lettura autogestito 
che si incontra il secondo lunedì dopo quello del 

calendario, per scambiarsi consigli di lettura. Si chiama “Passaparole senza pretese”. 
 

GRUPPI DI LETTURA BIBLIOTECA DI ALBINO 

PROGRAMMAZIONE 2023/2024 – CALENDARIO 
IN NOME DI UNA DONNA : 

Nomi femminili che regalano titolo ed emozioni ad una storia 

 
TITOLO LUNEDÌ 14.30 MARTEDÌ 20.15 

Alice nel paese delle meraviglie / Lewis 

Carroll 

9 ottobre 11 ottobre 

Anna / Niccolò Ammaniti 6 novembre 8 novembre 

Cassandra / Christa Wolf 11 dicembre 13 dicembre 

Dona Flor e i suoi due mariti / Jorge Amado 8 gennaio  10 gennaio 

Fosca / Igino Ugo Tarchetti 12 febbraio 14 febbraio 

Jane Eyre / Charlotte Brontë 4 marzo 14 marzo 

Paula / Isabel Allende 15 aprile 11 aprile 

Rebecca la prima moglie / Daphne Du 

Maurier 

6 maggio 9 maggio 

Zia Mame / Patrick Dennis  4 giugno ore 20.15 
Appuntamento unico serale 

 


