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InformazioniVAL SEDORNIA A 
GROMO
Partenza: parcheggio del borgo di Gromo.

Usciti dal parcheggio, imbocchiamo poco più avanti la strada che porta agli Spiazzi 

di Gromo. Raggiunta la frazione di Boario, proseguiamo sulla strada per gli 

“Spiazzi” per per circa 1,5 km. Arrivati ad un tornante (poco dopo aver oltrepassato 

sulla SX un negozio di alimentari) imbocchiamo a SX via Roccolo che, dopo pochi 

metri, diventa strada forestale (segnavia CAI 313). Pedaliamo immersi in un bosco 

di grandi conifere fino a raggiungere un pianoro erboso, attraversiamo il torrente, 

passiamo a fianco dell’area pic-nic e scendiamo lungo la ripida e sassosa mulattiera 

(segnavia CAI 309). Oltrepassate le prime case di Tezzi Alti, andiamo a SX lungo 

una mulattiera e attraversiamo la strada. Passiamo dietro una chiesa e, attraversata 

nuovamente la strada, imbocchiamo a SX la vecchia mulattiera che dopo l’ultimo 

attraversamento prosegue in costa fino a Gromo San Marino. Prima del ponte sul 

fiume Serio, svoltiamo a SX e pedaliamo sulla pista ciclabile alta Val Seriana che ci 

porta al punto di partenza di Gromo.

Lunghezza 
km:

21

Difficoltà medio

Ciclabilità
salita 100%; 
discesa 100%

Quota 
minima:

649 m

Quota 
massima

1281 m

Fondo
asfalto 50%, ce-
mento 5%, sterrato 
35%, s.track 10%

Percorribilità Marzo-Novembre

Sentieri 313, 309

Attenzione! Per emergenze chiamare il 112! Promoserio declina ogni responsabilità 

per eventiali incidenti o infortuni  occorsi agli escursionisti lungo il percorso.


