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InformazioniLAGHETTO 
SPIGOREL 
(GANDELLINO)
Dalla località Tezzi Alti (969 m, raggiungibile da Gandellino), si imbocca la Val 
Sedornia con la strada forestale che sale costeggiando all’inizio baite e prati, poi 

entrando nel fitto bosco di abeti. Si arriva alla Cappella di S. Carlo (1163 m) e, di 

seguito, si attraversa il torrente e si incrocia il sentiero 313 proveniente da Boario. 

Si segue ancora la strada forestale che sale con buona pendenza attraverso i prati 

della località Stalle Prato di Vigna e che, a quota 1350 m circa, svolta bruscamente 

a destra (sud) nel bosco. Dopo circa 400 m, in prossimità di un vallone, si abbandona 

la stradina e si imbocca il sentiero a sinistra che sale verso nord e che raggiunge, 

ora con percorso tra prati e boschi, dapprima la baita Bassa Vigna Vaga (1507 m) 

e di seguito la baita di Mezzo Vigna Vaga (1660). Si continua la salita in ambiente 

più aperto, raggiungendo il Laghetto Spigorel (1821 m) e, continuando in direzione 

del monte Barbarossa, si incrocia il sentiero 401 a quota 2000 m circa. Il ritorno si 

effettua sul medesimo percorso dell’andata.

Attenzione! Per emergenze chiamare il 112! Promoserio declina ogni responsabilità 

per eventiali incidenti o infortuni  occorsi agli escursionisti lungo il percorso.

Difficoltà
Facile
Per famiglie

Durata 3,00 h

Dislivello 
in salita:

1000 m

Sentiero CAI 309


